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L’influence de la lumiere artificielle
sur les demeures historiques

Résumé

Nous essayons de garder nos salles historiques dans le meilleur état possible,
tant la piece elle-méme que les objets qui y sont contenus. Nous le faisons
pour pouvoir expérimenter 'intérieur dans sa beauté d’'origine, non seulement
maintenant mais aussi dans le futur. Ce que nous voyons dans la pratique,
ce sont des objets souvent bien préservés mais exposés dans des conditions
d’éclairage si médiocres gu’ils semblent étre mal conservés. Cela ne peut pas
étre notre intention ! Pour pouvoir voir toutes les couleurs, il faut une lumiere
avec un spectre qui contient toutes les couleurs. La lumiére du jour, la lumiére
des bougies et la lumiére des ampoules a incandescence ont toutes un spectre
continu. Ce n'est souvent pas le cas avec les sources de lumiere modernes a
faible consommation d’énergie, telles que les fluocompactes et les ampoules
LED. Les LED semblent étre I'avenir, mais il est difficile de sélectionner la source
lumineuse LED appropriée. Certaines font l'affaire dans certaines pieces et
d’'autres donnent un résultat plus satisfaisant dans un cadre différent.

Eclairage LED, une bénédiction ou une catastrophe ?

our voir et expérimenter un intérieur historique, nous avons besoin

de lumiere. Cependant, cette méme lumiere, naturelle ou artificielle,

endommage les matériaux qui se trouvent dans le lieu. Il y a une dif-
térence entre dommages physiques et dommages visuels. Les dommages
physiques impliquent une réelle altération des couleurs et des matériaux,
les dommages visuels se produisent lorsqu'un objet n’est plus visible dans
sa beauté d'origine en raison de la mauvaise qualité de la lumiere sous
laquelle il est exposé. Le processus d’altération de la qualité physique des
matériaux se fera lentement au fil des ans. Les dommages visuels peuvent
se produire instantanément, simplement en allumant le mauvais type de
lumiére. Les dommages physiques sont pour la plupart irréversibles, les
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dommages visuels causés par un mauvais éclai-
rage peuvent étre réparés.

I est important de connaitre les conditions
de luminosité dans une piece et détecter les si-
tuations dangereuses pour éviter les dommages
physiques. L'objectif doit étre de minimiser les
dommages causés par la lumiere et, d’autre part,
de maximiser la qualité globale de l'intérieur. La
lumiere LED semble étre la solution. La lumieére
LED ne contient pas de rayonnement ultraviolet
et génere peu de chaleur. Mais d'un autre c6té, la
qualité de la lumiere LED n’est pas constante. Les

Fig. 2
Distribution spectrale.

ampoules a incandescence, supprimées progressi-
vement par tous les fabricants, offraient une lumiére de haute qualité, ce qui
n'est pas le cas avec les LED.

Les bougies sont souvent remplacées par des ampoules en forme de bou-
gies incandescentes et maintenant, vingt ans plus tard, par des ampoules
LED en forme de bougies. Le premier remplacement signifiait presque tou-
jours une augmentation du niveau de luminosité. Le second ne signifiait
pas seulement cela, mais aussi une diminution de la qualité de la lumiere.
Si l'augmentation des niveaux de luminosité peut étre souhaitable, une
perte de qualité de la lumiere doit étre évitée a tout prix.

Les luminaires modernes a LED peuvent étre petits et apporter une lu-
miere supplémentaire dans une piece sans étre visibles. Visuellement, il
n'y a que de la lumiere qui a été rajoutée a la piece. Cette lumiere n’est pas
authentique, la piece et les objets qu’elle contient n’ont jamais ressemblé a
cela auparavant. Nous essayons d'une part de préserver au mieux un inté-
rieur authentique, d’autre part nous montrons au public cet espace d'une
maniere historiquement erronée. Rajouter de la lumiere a un lieu historique
peut toujours constituer une solution éthique responsable. Apres tout, le
niveau faible de luminosité authentique n’était pas un choix conscient du
designer ou de 'architecte. Techniquement, il n’était tout simplement pas
possible de créer des niveaux de luminosité plus élevés. La lumiere artifi-
cielle était un produit rare jusqu’a il y a 150 ans, et quand les niveaux de
lumiere plus élevés sont devenus disponibles, on en a fait usage. Les desi-
gners des siecles précédents auraient probablement également ajouté plus
de lumiere a leurs intérieurs si cela avait été possible.

La technologie LED est relativement récente, et sa méconnaissance a
conduit a de nombreuses applications erronées au cours des dernieres an-
nées ; les intérieurs historiques en ont donc subi les dommages visuels et
perdu une partie de leur beauté.
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